Reiseleistungen: MET
* Kroger %% Bus First-Class
* Hin- und Riickreise am Tag
z. B. ab Hamburg Siid 7:00 Uhr,
Ankunft Kurort bis ca. 18:00 Uhr,
Abreise Kurort ab 8:00 Uhr
z. B. an Hamburg ca. 19:00 Uhr
Mindestteilnehmer 15 Personen
« Ubernachtungen in Marienbad
im gebuchten Kurhotel
« Kurpaket nach Wahl mit ent-
sprechender Verpflegung
* Begleitperson reisen zum
Basispreis ohne Kur
« Stadtfiihrung in Marienbad
« Sprechstunden in den Hotels
und Betreuung durch unsere
eigene Reiseleitung
« Ausfliige vor Ort im Angebot
Kurtaxe direkt im Hotel zahlbar:
voraussichtlich pro Tag u. Person
15 CZK = ca. 0,60 Euro

ﬁ Selbstfahrer:

Abschlag 150, €

Kuren in Marienbad

Naturheilkraft und Tradition

Stadt inmitten einer Griinlandschaft

Marienbad/Marianské Lazne, der
jingste westbohmische Kurort,
zeichnet sich durch die Schonheit
seiner Lage aus. Das Tal, in dem
der Kurort liegt, ist nach Suden
offen und von den anderen Seiten
durch bewaldete Hiigel geschiitzt.
Seine Lage, 630 m 4.d.M., die
reine Luft, die Ruhe der Landschaft
und die wohltuende Stille der Wal-
der sind charakteristisch fiir diese
Kurstadt.

Marienbad wurde erst Anfang des
19. Jahrhunderts gegriindet. Be-
sonderen Anteil an der schnellen
Entwicklung der Stadt hatte der
Gartenarchitekt Vaclav Skalnik
durch seine ideale Idee, die Land-
schaft zuerst so zu gestalten, dass
Parkflachen iber Senken in Wald-
gebiete Ubergehen und anschlie-
3end dann die einzelnen Gebaude
gezielt zu platzieren.

Die Mehrzahl der Gebaude aus der
zweiten Halfte des 19. Jahrhun-
derts wurden in den letzten Jahren
liebevoll restauriert und renoviert.
So verzaubert der Kurort seine
Gaste heute wieder mit dem glei-
chen Charme wie ehemals, als
bedeutsame Personlichkeiten und
berlihmte Kiinstler aus der ganzen
Welt zu Gast waren.

Gepflegte Parks und gekennzeich-
nete Wege mit wunderschénen
Winkeln und Aussichten laden zu
Spaziergangen ein. Daruber hin-
aus bietet Marienbad die Méglich-
keit eines reichhaltigen gesell-
schaftlichen und kulturellen Lebens
mit (Kur-) Konzerten und Theater.
Ein nichtalltégliches Erlebnis ist die
"Singende Fontane" vor der Kolon-
nade. Hier kdnnen Sie entspannen
und “lhre Seele baumeln lassen”.

Die Heilwirkung und Nutzung der natirlichen Quellen

Der Ruhm der Kurstadt Marienbad
beruht auf ihren Mineralquellen. Im
néheren Umkreis entspringen an
die vierzig kalte Quellen. Die unter-
schiedlichen Mineralquellen ermdg-
lichen es schon durch die Trinkkur
allein eine Reihe von Krankheiten
verschiedener Organe gleichzeitig
zu beeinflussen. Hinzu kommt das
emportretende Naturgas (Marien-
gas) und das nahe Moorlager mit
den vielseitigen Nutzungsmdglich-
keiten:

Kohlenséurebéader sind Bader mit
Mineralwasser, die bei 34-36 Grad
far 20 Minuten verabreicht werden,
wodurch sich im Korper GefaRe
erweitern. Gut fur ischamische Er-
krankung der unteren Extremitaten,
Durchblutungsstorungen, arterielle
Hypertonie, ischamische Herz-
krankheit, vegetative Stdrungen
und fiir die Tatigkeit der Nieren.

Trockene Karbondioxidbader mit
Mariengas in Umschlagen sind
sehr beliebt. Das Kohlendioxid im
Umschlag wird durch die Haut des
Patienten resorbiert; sehr scho-
nend, auch bei Herzschaden ge-
eignet. Die Wirkung ist &hnlich den
Kohlensaurebadern.

Naturgas-Injektionen werden mit
einem Spezialgerat in die Unter-
haut gespritzt. Es erhoht die
Durchblutung und wirkt schmerzlin-
dernd. Beachtenswerte Wirkung
auch bei degenerativen Erkrankun-
gen des Bewegungsapparates.

Moorpackungen gehdren zu den
typischen Anwendungen in Marien-
bad. Gut fur die Muskulatur, fir alle
abgenutzten Gelenke, bei chroni-
schen Schmerzen des Bewegungs-
apparates und Bronchialerkrankun-
gen. Beruhigung von Entziindun-
gen der Atem- und Harnwege.

Fur lhre Gesundheit

Vorbeugen und Heilen

Heilanzeigen:

Nieren und Harnwege
Nichtspezifische langwierige Ent-
zlindungen der Harnwege und der
Nieren ohne ernsthafte Stérungen
der Nierenfunktion, Harnsteine,
Zustande nach Operationen der
Nieren und Harnwege, Prostata.

Atemwege

Chronische Bronchitis, chronische
Erkrankungen der oberen und
unteren Atemwege, Bronchial-
asthma, allergische Erkrankungen
der Atemwege, Zustande nach Ope-
rationen der unteren Atemwege.

Stoffwechselkrankheiten
Ubergewicht, Gicht, Diabetes melli-
tus, Verstopfungen, Hyperlipoprot-
einemie.

Bewegungsapparat
Schmerzzustande von Muskeln,
Sehnen und Gelenken, Vertebro-
genes Schmerzsyndrom (Rucken-
schmerzen), schmerzhafte Funk-
tionsstorungen der Wirbelséule,
Zustande nach Unféllen und ortho-
padischen Operationen (Huft-
gelenkersatze), deformative Arthro-
sen, Arthritis im nichtentzindlichen
Zustand, Abnutzungserscheinun-
gen von Wirbelsdule und Gelen-
ken, juvenile Skoliosen.

Frauenleiden

Entzindliche Erkrankungen, chro-
nische  Unterleibserkrankungen
und Verwachsungsbeschwerden,
Funktionsstorungen der Eiersto-
cke, Zustande nach Operationen
und Bestrahlungen der Gebérorga-
ne, primére und sekundéare Steri-
litat, Infertilitat, Klimakteriumsyn-
drom.

Nachbehandlg. von Tumorleiden
Rehabilitation der Patientinnen
nach onkologischer Behandlung
der Brust und Gebérorgane, Reha-
bilitation nach anderen onkologi-
schen Operationen auf3er Bluter-
krankungen.
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Ubersicht der Kuranwendungen
(ohne Anspruch auf Vollstandigkeit)
Vitava (V), Hvezda (H), Grandhotel
Pacifik (P), Nové Lazné (N)

VHPN
Untersuchungsleistung
Grunduntersuchung ¢ ¢ o
Arzt-/Schwesterndienst e«
Naturliche Heilmittel

Mineralbad L
Mineralbad/Meersalz LI
Mineralbad m. Zusatz LI
Moorwickel L )
Trocken. CO, Gashad e« =« ¢
Gasinjektion o e e e
Inhalation o e e e
Bader, Hydrotherapie, Massage
Perlbad . .
Sprudelbad o e
Wirbelbad . .
Whirlpool o e e e
Hydroxeur . .
Hydrotherapie . .
Klassische Massage ¢ « ¢
Bindegew.-Massage ¢ ¢ ¢
FuRreflexmassage o e e e
Shiatzu Massage .
Unterwassermassage ¢ .
Kryosauna .
Lymphoven Druckm. e .
Man. Lymphdrainage LI
Extremiter .
Heilgymnastik

Heilgymnastik LI
Gymnastik im Becken ¢ ¢ o
Entspannungsibungen I
Fitness-Zentrum . o e
Weitere Heilanwendungen
Paraffinwickel o e e e
Ultraschall o e e e
Lavatherm/Duotherm o o ¢
Kryotherapie o o e e
Elektrotherapie o e e e
Sauna o e e e
Vibrosauna .
Solarium o e .
Akupunktur o e e e
Sauerstofftherapie o e e e
Colon Hydrotherapie .
Sigorol-Massagewalze .
Gerovital o e e e
Slide-Styler .
Vitasalin .
Parafango .
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*ookpus \itava

Im Haus: Rezeption mit Lobby-Bar,
Restaurant und Sommerterrasse.
Beauty: Solarium, Haarstudio, Kos-
metik, Pedikire, Manikdre.

Die Kurabteilung

gewahrt komplexe Kurbehandlung
vor allem fur Patienten mit Erkran-
kung des Bewegungsapparates,
Schmerzen in Gelenken und Wir-
belsdule. Sehr erfolgreich ist die
Behandlung von Nieren und Harn-
wegen. Kompletter Balneobetrieb
mit Perl- und Kohlensaurebadern,
Unterwassermassagen. Sauerstoff-
Mehrschritt-Therapie, Akupunktur
und viele andere Anwendungen
(Ubersicht s. Seite 19). Hallenbad
(12 x 6 m) mit Massageduisen und
Whirlpool fiir 6 Personen, Sauna,
Solarium, Fitnesszentrum.

Der Nichtraucher-Kurkomplex Vita-
va-Berounka liegt am Waldrand in
der Nahe des Kurzentrums mit
einer schénen Aussicht auf das
Panorama des Kurortes. 80 Zim-
mer in der Kategorie Standard und
Komfort mit Internetanschluss
befinden sich im Kurkomplex.

Die Unterbringung

Die Zimmer sind ausgestattet mit
Bad/WC o. Du/WC, Sat-TV, Mini-
bar, Telefon und Haartrockner.
Kategorie St (Standard) Zimmer
nach hinten. Kategorie K (Komfort)
Zimmer nach vorne inkl. Bademan-
tel-Service und Zimmersafe.

SparTipp
07.02./21.02./13.11.12
16-Tage-Busreise inkl.
Entspannungskur

und HP ab 929,—

Traditionelle Kurhotels

*ooxk Hyezda

Der Nichtraucher-Kurkomplex, beste-
hend aus den Hotels Hvezda, Skal-
nik und Neapol (durch Korridore
verbunden), liegt im ruhigen Teil
des Kurviertels in der Nahe von
Kolonnade und den Parkanlagen.
Restaurants, Lobby Bar und Atrium
im Hvezda, Tanzcafé im Skalnik.

o

e

Hoteleigne Mineralquelle Balbin
zur Badekur.

Die Unterbringung

203 Zimmer (alle mit WiFi-Internet,
Bad oder Dusche/WC, Fon, Bade-
mantel, Sat-TV, Minibar, Telefon
und Safe). Im Hvezda Zimmer-
Kategorie Superior plus (Su+).

Zimmer im Skalnik und Neapol
Kategorie Superior.

Neues Aqua-Wellness-Center mit
groBem Schwimmbecken (18 x 8
m), Whirlpool, Sauna, Dampfbad,
Tepidarium, Relaxzonen und Salz-
grotte.

In der Kurabteilung

wird komplexe Therapie gewahrt.
Es werden Anwendungen verab-
reicht, die naturliche Heilquellen,
Mineralbéder sowie das breite
Spektrum weiterer Kuranwendun-
gen nutzen und auf die Behand-
lung von Erkrankungen der Atem-
wege, Nieren und Harnwege, des
Bewegungsapparates sowie gyna-
kologischer, metabolischer und
onkologischer Erkrankungen ge-
richtet sind.

SparTipp
07.02./21.02./13.11.12
16-Tage-Busreise inkl.
Entspannungskur

und HP ab 1299,—

20 KROGER-REISEN

Fur alle Aufenthalte gilt der Basis-
preis, das Kurpaket kommt hinzu.
HP besteht aus Frihstiicksbuffet,
Menuwahl am Mittag oder Abend-
buffet inkl. Diat. Vollpension gegen
Aufpreis pro Tag von

* kurarztliche Anfangs- und Abschluss-
untersuchung/Abschlussbericht

« Erstellung des Therapieplans
« Verschreibung der Trinkkur

« Facharztlicher Vortrag

» Willkommenstrunk

Aufenthalt ohne Kur zum Basispreis.
Leistungen der Kurpakete sind pro

« 2 Kuranwendungen pro Werktag
€195,
€ 286,

16-Tage-Reise
23-Tage-Reise

Moor Zauber — pro Woche

(nur im Nové Lazné buchbar):

* 2 x Moorpackung mit Wickel

2 x Mineralbad mit Moorextrakt

« 2 x klassische Teilmassage

* 1 x Mineralbad mit Trockenwickel

Hotel Vitava €8~ Woche angegeben. Der Verlange-  * 1 X Unterwasser-Teilmassage
Hotel Hvezda 3 €9,- rungstag (z. B. 16 Tage = 15 Nachte) ~ * 1 x Aqua-Gymnastik im Romerbad
Grandhote] P?.Zlfl!( €9,- wird anteilig geleistet. *3x trockenes CO, Gasbad

Hotel Nové Lazné €11,- Entspannunaskur 16-Tage-Reise € 255,-
In allen Kurpaketen ist enthalten: P g 23-Tage-Reise €374~

Rheuma-Gelenkkur — pro Woche
(nur im Vitava buchbar):

* 3 x Heilgymnastik

* 2 x Moorpackung o. Hydrotherapie
* 3 x Mineralbad

* 3 x Elektrotherapie

* 2 x klassische Teilmassage

* 2 x Paraffinpackung o. Lavatherm
* 3 x Gasinjektion
16-Tage-Reise
23-Tage-Reise

€270~
€ 396,

Klassische komplexe Heilkur

(nur Vltava, Hvezda, Pazifik):

* Vollpension (Zuschlag s. links*)

* hochqualifizierte Kur mit individuell
verordneten Anwendungen

* bis 24 Anwendungen pro Woche

* Laboruntersuchung nach Bedarf

* 24-Std. Arzte- und
Krankenschwester-Bereitschaft

16-Tage-Reise € 300,

23-Tage-Reise € 440~

Klassische komplexe Heilkur

(nur im N6vé Lazne):

* Vollpension (Zuschlag s. links*)

« hochqualifizierte Kur mit individuell
verordneten Anwendungen

* bis 24 Anwendungen pro Woche

« Laboruntersuchung nach Bedarf

+ 24-Std. Arzte- und
Krankenschwester-Bereitschaft

16-Tage-Reise € 345,-

23-Tage-Reise € 506,-
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in Marienbad

*xxx Grandhotel Pacifik

Renoviertes Nichtraucherhotel, an
der Stirnseite des Kurteils von
Marienbad, unweit von Kolonnade
und Parkanlagen gelegen.

Die Unterbringung

Die Zimmer der Kategorie Superior
(Su) sind mit Bad/WC oder Du/WC,
Sat-TV, Minibar, Telefon, Safe, Haar-

fon, Bademantel und WiFi-Internet
ausgestattet. Kategorie Superior
plus (Su+) mit Aussicht zur Kolon-
nade und zum Park. Reichhaltiges
Angebot an Desserts und Getran-
ken in der Lobby-Bar.

Wellness und Beauty: Bader, Mas-
sagen, Kosmetik, Haarstudio, Laser-

Zentrum. Hoteleigene Mineralquel-
le zur Badekur und Waldquelle fur
die Trinkkur. Schwimmbad mit
Whirlpool, Sauna, Erlebnisdusche
und Kneippbecken.

In der Kurabteilung

befinden sich die Praxisraume der
Arzte, wo auch die komplexe Kur-
therapie gewahrt wird (Ubersicht s.
Seite 19). Wahrend der Behand-
lung werden den Géasten Anwen-
dungen verabreicht, die natirliche
Heilquellen sowie das breite Spek-
trum an weiteren Kuranwendungen
nutzen und auf die Behandlung
von Erkrankungen des Bewe-
gungsapparates, der Nieren und
Harnwege, der Atemwege sowie
gynakologischer und metabolischer
Erkrankungen gerichtet sind.

SparTipp
07.02./21.02./13.11.12
16-Tage-Busreise inkl.
Entspannungskur
und HP ab

1.259,-

16- und 23-Tage—Reis_en
15 und 22 Néchte am Zielort

*akkeus Nove Lazné

Das Nichtraucher-Kurhotel Nové
Lazné (Neues Bad) befindet sich
direkt am Kurpark in der Néhe der
Kolonnade. Es ist das grofte und
architektonisch schonste Gebaude
von Marienbad — das Kurtherapie-
zentrum der Stadt. In 98 Zimmern
wird komfortable Unterkunft gewahrt.

Die Unterbringung

Die Zimmer (Kategorie Superior
plus (Su+) sind neu und ausgestat-
tet mit WiFi-Internet, Bad/WC oder
Du/WC, Bademantel, Haartrockner,
Sat-TV, Minibar, Telefon und Safe.
Kleine Einzelzimmer (11 m? plus Bad
und Flur). Im Haus Royal-Restau-

rant, Lobby-Bar und Café, Kosme-
tik, Haarstudio, Manikire, Pedikre.

In der Kurabteilung

werden alle Kuranwendungen ver-
abreicht (Ubersicht siehe Seite 19).
Besonderheiten sind die "Kdnigs-
kabine" und das “Rémerbad”.

Hoteleigene Karolinen- und Ambro-
siusquelle zur Badekur und Wald-
quelle fir die Trinkkur. Erfolgreich
behandelt werden Fettleibigkeit,
Erkrankungen der Nieren und
Harnwege, der Atemwege, des
Bewegungsapparates sowie
Durchblutungs- und Potenzsto-
rungen. Alles unter einem Dach:
Gratisbenutzung der drei Becken
im historischen Rdmerbad mit
Kneipptherapie, Whirpool, Sauna,
Dampfbad (7 - 21 Uhr).

SparTipp
07.02./21.02./13.11.12
16-Tage-Busreise inkl.
Entspannungskur
und HP ab

1.599,-

Preise pro Busreise und Basis mit Halbpension ohne Kur — bitte wahlen Sie Ihr Kurpaket zusétzlich aus Preise pro Busreise und Basis mit Halbpension ohne Kur - bitte wahlen Sie Ihr Kurpaket zusétzlich aus
Personin € Vitava Hvezda Grandhotel Pacifik Nové Lazné Person in € Vitava Hvezda Grandhotel Pacifik Nové Lazné
Abfahrt Tage | DZSt EZ+ |DZK EZ+ | DZSu EZ+ |DZSu+ EZ+ | DZSu EZ+ |DZSu+ EZ+ |DZSu+ EZ+ Abfahrt Tage | DZSt EZ+ | DZK EZ+ |DZSu EZ+ DZSu+ EZ+ | DZSu EZ+ DZSu+ EZ+ | DZSu+ EZ+
07.02.12 16 734 150 890 150 | 1.104 150 | 1.190 150 | 1.064 225 | 1.130 225 | 1.404 300 17.07.12 16 | 1.063 150 | 1.205 150 | 1.445 150 | 1.520 150 | 1.385 225 | 1.445 225 | 1.790 300
21.02.12 16 734 150 890 150 | 1.104 150 | 1190 150 | 1.064 225 | 1.130 225 | 1.404 300 31.07.12 16 | 1.063 150 | 1.205 150 | 1.445 150 | 1520 150 | 1.385 225 | 1.445 225 | 1.790 300
06.03.12 23 999 220 | 1219 220 | 1549 220 | 1.659 220 | 1.483 330 | 1.571 330 | 1.978 440 14.08.12 16 | 1.063 150 | 1.205 150 | 1.445 150 | 1.520 150 | 1.385 225 | 1.445 225 | 1.790 300
27.03.12 16 850 150 995 150 | 1.215 150 | 1290 150 | 1.160 225 | 1.220 225 | 1.508 300 28.08.12 16 | 1.063 150 | 1.205 150 | 1.445 150 | 1.520 150 | 1.385 225 | 1.445 225 | 1.790 300
10.04.12 16 | 1.000 150 | 1.142 150 | 1.373 150 | 1.448 150 | 1313 225 | 1.373 225 | 1.697 300 11.09.12 23 | 1472 220 | 1.681 220 | 2.033 220 | 2143 220 | 1.945 330 | 2033 330 | 2539 440
24.0412 16 | 1.063 150 | 1.205 150 | 1.445 150 | 1.520 150 | 1.385 225 | 1.445 225 | 1.790 300 02.10.12 16 | 1.063 150 | 1205 150 | 1.445 150 | 1.520 150 | 1.385 225 | 1445 225 | 1790 300
08.05.12 16 1.063 150 1.205 150 1.445 150 1520 150 1385 225 1445 225 1.790 300 16.10.12 16 968 150 1.111 150 1.337 150 1412 150 1.277 225 1.337 225 1.651 300
22.0512 16 | 1.063 150 | 1.205 150 | 1.445 150 | 1.520 150 | 1.385 225 | 1.445 225 | 1.790 300 30.10.12 16 883 150 | 1.027 150 | 1.245 150 | 1.320 150 | 1.187 225 | 1.247 225 | 1538 300
05.06.12 16 | 1.063 150 | 1.205 150 | 1.445 150 | 1.520 150 | 1.385 225 | 1.445 225 | 1.790 300 13.11.12 16 734 150 890 150 | 1.104 150 | 1.190 150 | 1.064 225 | 1.130 225 | 1.404 300
19.06.12 16 1.063 150 1.205 150 1.445 150 1520 150 1.385 225 1445 225 1.790 300

03.07.12 16 | 1.063 150 | 1.205 150 | 1445 150 | 1520 150 | 1.385 225 | 1.445 225 | 1.790 300 *) Zuschlag fir Vollpension pro Ubernachtung je nach Hotel siehe Kasten linke Seite
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Reiseleistungen: [

Krdger %% %% Bus First-Class

* Hin- und Riickreise am Tag
z.B. ab Hamburg Stid 7:00 Uhr,
Ankunft Kurort bis ca. 17:00 Uhr,
Abreise Kurort ab 9:00 Uhr
an z. B. Hamburg ca. 19:00 Uhr
Mindestteilnehmer 15 Personen

« Ubernachtungen in Franzens-
bad im gebuchten Kurhaus

» Komplexe Kur mit Halbpension

« Sonderpreis fir eine Begleit-
person im DZ auf Anfrage

« Stadtfuhrung in Franzenshad

« Sprechstunden in den Hotels
und Betreuung durch unsere
eigene Reiseleitung

« Ausfliige vor Ort im Angebot

Kurtaxe im Hotel zahlbar:
voraussichtlich pro Tag u. Person
15 CZK = ca. 0,60 Euro

(unter 18 und ab 70 Jahre frei)

ﬁ Selbstfahrer:

Abschlag 150, €

Franzensbad ist eines der drei
weltberihmten Bader Westbéhmens.
Das traditionsreiche Bad wurde im
Jahre 1793 gegrindet. Seinen
Namen verdankt es Kaiser Franz I.
— dem Schwiegervater Napoleons.

7 04164/48 11

Frantiskovy Lazné - Tradition und Beschaulichkeit

Die Grundlage der Kurbehandlung
ist die Verwendung der ortlichen,
natdrlichen Heilmittel: Mineralwas-
ser, Naturmineralmoor, Naturgas
und dazu saubere Luft. Gegenwar-
tig wird ihre Applikation von Reha-

bilitation, Ubungen, Elektrobehand-
lung, Diat und Gesundheitserzie-
hung erganzt. Die natirlichen Heil-
mittel werden in urspriinglichem
Zustand ohne irgendwelche chemi-
schen Veranderungen verwendet.

In Betracht kommt nur eine vor-
sichtige Erwarmung auf die ange-
messene Temperatur und eine
Homogenisierung der Mischung im
Falle von Moor. Heilgas (CO,) wird
aus Mineralwasser gewonnen.

SparTipp in Franzensbad

Anreisen: 07.02. und 21.02. und 13.11.12

3

23-Tage-Reisen erméaRigt um 5,- Euro pro Nacht

—— Alle Sonderaktionen in der Tabelle beriicksichtigt! ;
e——

——

Kohlenséurebehandlungen:

Der wichtigste Bestandteil aller
therapeutischen Mdglichkeiten ist
Kohlendioxid. Es wird durch die Haut
absorbiert, wirkt auf die Nervenen-
den und erweitert die Blutgefalie.
Die Durchblutung der Organe wird
so verbessert, der Blutdruck verrin-
gert und es kommt zu einer Beruhi-
gung des Nervensystems. Kohlen-
dioxidanwendungen werden bei
Herz- u. GefalRerkrankungen ver-
ordnet. Verabreicht werden Kohlen-
séurebader, Vaginalspulungen, Koh-
lensauregasbéader, Gasinjektionen.

Moorbehandlungen:

Die Wirkung ist auf der Eigenschaft
begriindet, die Warme zu akkumu-
lieren und langsam abzugeben.
Der Nutzeffekt ergibt sich aus einer
Verbesserung der Durchblutung,
einer Beschleunigung des Stoff-
wechsels und einer positiven Be-
einflussung chronischer Entzin-
dungen. Der Sauregehalt des
Moors zerstért Mikroorganismen
einschlief3lich Pilze. Moorbehand-
lungen werden bei der Behandlung
von Erkrankungen des Bewe-
gungsapparats und Frauenkrank-
heiten zur Anwendung gebracht.
Es gibt Moorbader, Moorpackun-
gen und Moorvaginaltampons.

Heilanzeigen

Franzensbad hat schon eine lange
Reihe von Jahren gute Ergebnisse
bei der Kurbehandlung sogenann-
ter Zivilisationskrankheiten.

Herz- und Kreislauferkrankungen:
Veranderungen aufgrund einer
ischdmischen Herzkrankheit, Zu-
stande nach einem Myokardinfarkt,
Erkrankungen infolge eines hohen
Blutdruckes, Durchblutungsstorun-
gen der Unterglieder, Zustande
nach Operationen von Herzklap-
penfehlern, nach Operationen der
Koronararterien und nach einer
entzindlichen Herzerkrankung.

Erkrankungen des Bewegungs-
apparats: Schmerzhafte Zustéande
der Muskulatur, der Sehnen und
Gelenke, Rheumatismus auler
Gelenkrheumatismus, Arthrose der
groRen (Knie, Hufte) und kleinen
Gelenke, vertebrogenes Syndrom
(Ruckenschmerzen).

Gynéakologische Erkrankungen:
Entziindliche Erkrankungen der in-
neren Geschlechtsorgane, nach
gynéakologischen Operationen, bei
Funktionsstérungen der Eierstdcke,
Sterilitat und Infertilitdt. Unange-
nehme Klimakteriumsbeschwerden
und andere Funktionsstorungen.




16- und 23-Tage—Reis_en
15 und 22 Néchte am Zielort

Kurhauser in Franzensbad

**x Kurhaus Dr. Adler

dem Begriunder des Bades be-
nannt und liegt im zentralen Kurbe-
reich direkt am Kurpark. Die Zim-
mer Kategorie Standard sind mit
Du/WC, TV, Telefon und Kuhl-
schrank ausgestattet, Zimmer in
Kat. Komfort mit Balkon/Parkseite.
Drei Fahrstiihle im Haus.

Die Rezeption bietet einen umfas-
senden Informations- und Geld-
wechsel- und Getrankeservice. Im
Erdgeschoss vier Speiseraume
und ein Gemeinschaftsraum.

Sie haben die Mdglich-
keit aus einer vielféltigen
Diatspeisekarte auszu-
wabhlen, die auch diabeti-
sche und vegetarische
Ernahrung einschlief3t.

Im Hauptgebaude befin-
den sich sowohl arztliche
Sprechzimmer als auch
einige Raume wo Heil-
behandlungen  verab-
reicht werden. Zum Angebot geho-
ren Massagen, Gasinjektionen,
Elektro- und Magnetfeldtherapie,
Paraffinpackungen, Gruppen- und
Individualgymnastik, Akupunktur,
Sauerstofftherapie, verschiedene
Béder, manuelle und apparative
Lymphdrainage.

SparTipp Abfahrten
07.02. und 21.02.12
16-Tage-Busreise inkl.

Komplexe Kur
und HP ab nur 829,—

*xkkx Kurhaus Pawlik

Das Kurhaus Pawlik wird durch
zwei verbundene Hauserblocks
gebildet, die im Ostlichen Teil des
Kurviertels direkt am Kurpark lie-
gen. Unterbringung auf angeneh-
men Niveau. Wir bieten lhnen neu
renovierte, modern ausgestattete
Zimmer mit Du/WC, Fernseher,
Telefon und Minibar der Kategorie
Komfort oder Superior mit Balkon
zum Park. Bademantel und Pantof-
fel vorhanden. Fahrstihle im Haus.
Es stehen grol3zligige Gemein-
schaftsraume zur Verfigung.

Zahlungsverkehr mittels
Kreditkarten und Geld-
wechsel. In den moder-
nen u. klassischen Spei-
seraumen wird lhnen
eine Auswahl vielfaltiger,
nach diatetischen Grund-
regeln zubereiteter Spei-
sen und Spezialitaiten
angeboten.

Arztpraxen und etliche
Behandlungen im Haus:
Massage, Elektrobehandlung, Gas-
injektionen, Reha-Ubungen, Paraf-
finpackungen, spezielle Gymnastik.
Weitere Behandlungen, wenn nétig,
im Kaiserbad, das mit einem Tun-
nel verbunden ist.

Taglich freier Zutritt ins Aquaforum.

SparTipp Abfahrten
07.02. und 21.02.12
16-Tage-Busreise inkl.

Komplexe Kur 1079’_

und HP ab nur

AQUAFORUM

Im AQUAFORUM in Franzensbad
tauchen Sie ein in eine Welt aus
Wasser und Wohlbefinden. Lassen
Sie sich in einzigartigem Ambiente
treiben und finden Sie Entspan-
nung und Gelassenheit fur Korper,
Geist und Seele.

» 1500 m2 Wasserflache

¢ 3 Innen- und 3 Aul3enbecken mit
Wasserattraktionen

» Wasserrutschen

* Fitness- und Wellnesszentrum

e Sauna

* Snack Bar und Restaurant

In unmittelbarer Nahe des
Kurhauses Pawlik steht
das neue Aquaforum und
ist mit diesem durch einen
Gang verbunden.

Gaste des "Pawlik” haben
freien Eintritt ins Aqua-
forum. Die Gaste unse-
rer anderen Kurhauser
erhalten einen ermafig-
ten Eintritt.

Im FITFORUM (gegen Gebiihr) er-
wartet Sie eine Fille von Fitness-
und Wellness-Angeboten. Pausie-
ren Sie vom Alltag und bringen Sie
Korper und Geist in Einklang in
einem angenehmen Ambiente.

» moderne Fitnessgeréate

* klimatisierte Rdume

24 Aerobic-Lektionen pro Woche
* Kardiofitness

« individuelle Betreuung

« finnische Sauna / Massagen

* Anti-Zellulitis-Programm

* Stehsolarium

Kur-Leistungen:

Nachstehend beschriebenes Kurpa-
ket und Halbpension, bestehend aus
Friihstiicksbuffet und Menliwahl mit
Salatbuffet inkl. Diat nach kurérzt-
licher Empfehlung. Bei der komple-
xen Kur wird Vollpension mit Diat-
plan empfohlen (Zuschlag It. Tabelle).

Im Kurhaus Pawlik sind alle Mahl-
zeiten in Buffet-Form

Kurtaxe direkt im Kurhaus zahlbar
(siehe Reiseleistungen Seite 22)

Klassische komplexe Heilkur

« Vollpension (Zuschlag s. Tabelle)

« hochqualifizierte Kur mit individuell
verordneten Anwendungen

« 1 x &rztl. Konsultation pro Woche

« 18 Behandlungen maximal pro
Woche gemaR aktuellem Gesund-
heitszustand des Patienten inkl.
Anwendungen mit Nutzung natir-
licher, értlicher Heilmittel

Nichtgenutzte Dienstleistungen ver-
fallen ersatzlos.

In allen Kurhdusern gibt es einen
Gesundheitsdienst rund um die Uhr.
AuRer den Sprechstunden der Arzte
ist auch ein arztlicher Bereitschafts-
dienst mit Sanitatswagen sicherge-
stellt. Im Falle einer Hospitalisierung
ist ein Vertrag mit dem Krankenhaus
im nahen Waldsassen, Deutschland,
abgeschlossen.

Preiserméafigungen fur Veranstal-

tungen der Heilbad Franzensbhad AG.

Preise pro Busreise, Komplexe Heilkur inklusive Preise pro Busreise, Komplexe Heilkur inklusive
Person in € Dr. Adler mit HP 1) Pawlik mit HP 2) Person in € Dr. Adler mit HP 1) Pawlik mit HP 2)
Abfahrt Tage | DZSt EZ+ DZK | DZK EZ+ DZSu Abfahrt Tage | DZSt EZ+ DZK |DZK EZ+ DZSu
07.02.12 16 829 75 875 | 1079 75 1130 ||| 17.07.12 16 | 1.115 90 1.160 | 1.400 150 1.475
21.02.12 16 829 75 875 | 1.079 75 1130 ||| 31.07.12 16 | 1.115 90 1.160 | 1.400 150 1.475
06.03.12 23 | 1.150 127 1216 | 1575 127 1641 ||| 140812 16 | 1.115 90 1160 | 1.400 150 1.475
27.03.12 16 950 90 995 | 1250 90 1.295 || 28.08.12 16 | 1.115 90 1.160 | 1.400 150 1.475
10.04.12 16 950 90 995 | 1250 90 1.295 ||| 11.09.12 23 | 1432 132 1498 |1.850 220 1.960
24.0412 16 950 90 995 | 1250 90 1.295 ||| 02.10.12 16 | 1.005 90 1.050 | 1.300 110 1.355
08.05.12 16 | 1.060 90 1105 | 1.350 130 1.415 ||| 16.10.12 16 950 90 995 | 1250 90 1.295
220512 16 | 1115 90 1.160 | 1.400 150 1.475 || 30.10.12 16 950 90 995 | 1250 90 1.295
05.06.12 16 | 1.115 90 1160 | 1.400 150 1.475 ||| 13.11.12 16 869 80 915 |1.139 80 1.185
19.06.12 16 | 1.115 90 1.160 | 1.400 150 1.475

03.07.12 16 | 1.115 90 1.160 | 1.400 150 1.475 ||| Zuschlag fiir Vollpension proTag 1) 4,-€/ 2)5-€
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Das Kurhaus Savoy befindet sich
im Zentrum der Stadt in unmittelba-
rer Néhe der FuRBgéangerzone, des
grof3en Kurparks und des beliebten
Cafés Sadova kavarna. Die Ge-
schichte dieses Hauses reicht bis
zum Ende des 18. Jahrhunderts.
Es ist einflhlsam restauriert.

16- und 23-Tage-Reisen

‘ 15 und 22 Néchte am Zielort ‘

Kurhauser in Franzensbad

**keus Kyrhaus Savoy

Das Haus verflgt Gber 49 modern
ausgestattete Ein- und 42 Zwei-
bettzimmer mit TV und Satelliten-
programme (einschlieR3lich Kurfern-
sehkanal), Minibar, Telefon, Safe und
Fon. Das Untergeschoss, wo die
Anwendungen angeboten werden,
ist mit einem Fahrstuhl zu erreichen.

Neben dem Friihsticksbuffet gibt
es mittags und abends vier Spei-
sen der béhmischen und interna-
tionalen Kiiche — auf Wunsch auch
Speisen fir Vegetarier o. Diabetiker.

Im Kurhaus Savoy finden Sie alles
unter einem Dach, einschlief3lich
Schwimmbad und Sauna. Hier
befinden sich die Sprechzimmer
der Arzte, ein ganztagiger medizi-
nischer Dienst und ein komplettes
Anwendungsangebot: Kohlendio-
xidbéader, Moorpackungen, Perl- und
Wirbelbader, Massagen, Elektro-
therapie, Magnetotherapie, Gasin-
jektionen, Paraffinpackungen, Sau-
erstofftherapie, Inhalationen oder
Heilgymnastik. Labor und EKG.

Geldwechsel, Café, Damen-Friseur,
Kosmetik und FulRpflege.

SparTipp Abfahrten
07.02. und 21.02.12
16-Tage-Busreise inkl.

Komplexe Kur
und HP ab nur 959,—

**xxeis Kyrhotel Imperial

Das wohl schonste Gebaude in
Franzensbad, das Kurhaus Imperi-
al, liegt direkt im Herzen des Kur-
parks, der friher Morgenzeile ge-
nannt wurde. lhnen stehen hier
bequeme Zimmer der Kategorie
Komfort mit Dusche o. Bad/WC,
Sat-TV, Telefon, Minibar und Bal-

kon zur Verflgung. Zimmer-Kat.
Superior ist groRer. Fahrstuhl im

Haus, Gemeinschaftsraum mit
Fernseher. Ein sehr beliebter Platz
zum Sitzen sind die Tagesbar und
die Terrasse.

Komplette Dienstleistungen und
Informationen, Geldwechsel. Ange-

nehmer Aufenthalt in schénen und
hellen Speiserdumen, in denen
eine vielfaltige Auswahl tsche-
chischer und internationaler Spei-
sen angeboten wird, die gemafn
Diatprinzipien zubereitet sind.

Im Haus erfahrene Arzte und Per-
sonal, die sich um die Gesundheit
der Géaste kimmern. Nach einer
sorgfaltigen Untersuchung absol-
viert der Gast alle Behandlungen
direkt im Kurhaus, z. B. Massage,
Reflexmassage, Elektrobehandlung,
Rehabilitationstibungen, Paraffin-
packungen und Gasinjektionen und
alle Bader inkl. einem Hallenbad.
Auf Empfehlung des Arztes kann
man hier eine Sauerstofftherapie,
erganzt von einer medikamentdsen
Behandlung absolvieren.

SparTipp Abfahrten
07.02. und 21.02.12
16-Tage-Busreise inkl.

1.469,-

Komplexe Kur
und HP ab nur

Kur-Leistungen:

Nachstehend beschriebenes Kurpa-
ket und Halbpension, bestehend aus
Friihstiicksbuffet und Mentiwahl mit
Salatbuffet inkl. Diat nach kurérzt-
licher Empfehlung. Bei der komple-
xen Kur wird Vollpension mit Diat-
plan empfohlen (Zuschlag It. Tabelle).

Leihbademantel- und Badepan-
toffel-Service in beiden Hausern

Kurtaxe direkt im Kurhaus zahlbar
(siehe Reiseleistungen)

Klassische komplexe Heilkur

« Vollpension (Zuschlag s. Tabelle)

« hochqualifizierte Kur mit individuell
verordneten Anwendungen

« 1 x &rztl. Konsultation pro Woche

« 18 Behandlungen maximal pro
Woche gemaR aktuellem Gesund-
heitszustand des Patienten inkl.
Anwendungen mit Nutzung natir-
licher, értlicher Heilmittel

Nichtgenutzte Dienstleistungen ver-
fallen ersatzlos.

In allen Kurhdusern gibt es einen
Gesundheitsdienst rund um die Uhr.
AuRer den Sprechstunden der Arzte
ist auch ein arztlicher Bereitschafts-
dienst mit Sanitatswagen sicherge-
stellt. Im Falle einer Hospitalisierung
ist ein Vertrag mit dem Krankenhaus
im nahen Waldsassen, Deutschland,
abgeschlossen.

Preiserméafigungen fir Veranstal-
tungen der Heilbad Franzensbhad AG.

Preise pro Busreise, Komplexe Heilkur inklusive Preise proBusfreise, Komplexe Heilkur inklusive

Person in € Savoy mit HP 1) Imperial mit HP 2) ||| Person in € Savoy mit HP 1) Imperial mit HP 2)
Abfahrt Tage | DZSt EZ+ DZK | DZK EZ+ DZSu Abfahrt Tage | DZSt EZ+ DZK |DZK EZ+ DZSu
07.02.12 16 959 60 1.025 | 1.469 150 1.550 ||| 17.07.12 16 | 1.250 150 1.295 | 1.850 300 2.000
21.02.12 16 959 60 1.025 | 1.469 150 1.550 || 31.07.12 16 | 1.250 150 1.295 | 1.850 300 2.000
06.03.12 23 | 1.365 105 1453 | 2215 220 2325 ||| 14.08.12 16 | 1.250 150 1.295 | 1.850 300 2.000
27.0312 16 | 1100 75 1.160 | 1.700 150 1.775 ||| 28.08.12 16 | 1.250 150 1.295 | 1.850 300 2.000
10.04.12 16 | 1100 75 1.160 | 1.700 150 1.775 ||| 11.09.12 23 | 1.630 220 1.696 | 2.510 440 2.730
240412 16 | 1100 75 1.160 | 1.700 150 1.775 ||| 02.10.12 16 | 1.150 100 1.205 | 1.750 200 1.850
08.05.12 16 | 1.200 125 1.250 | 1.800 250 1.925 16.10.12 16 | 1.100 75 1160 | 1.700 150 1.775
22.0512 16 | 1250 150 1.295 | 1.850 300 2.000 ||| 30.10.12 16 | 1100 75 1.160 | 1.700 150 1.775
05.06.12 16 | 1.250 150 1.295 | 1.850 300 2.000 || 13.11.12 16 999 65 1070 | 1549 150 1.625
19.06.12 16 | 1.250 150 1.295 | 1.850 300 2.000

03.07.12 16 | 1.250 150 1.295 | 1.850 300 2.000 ||| Zuschlag fiir Vollpension proTag 1)5-€/ 2)5-€
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Das Heilbad St. Joachimsthal (Jachy-
mov) liegt am Stidhang des béhmi-
schen Erzgebirges, 650 Meter tber
dem Meeresspiegel. Umgeben von
einer herrlichen Waldlandschaft
bietet hnen der Ort viel Ruhe und
Erholung. Abwechslungsreiche Un-
terhaltungs- und Kulturprogramme

Kuren in St. Joachimsthal

Erstes Radonbad der Welt - wohnen im besten Hotel

werden in den Kurhotels organisiert.

Durch Silberfunde hat die Stadt im
Mittelalter zu den reichsten Stéadten
in Bohmen gehdrt. Im Jahre 1864
wurde festgestellt, dass eine Quel-
le in der Urangrube Radongas ent-
halt, das eine heilende Wirkung hat.
So entstand 1906 Bad Joachimsthal.

Heilanzeigen

Radon hat eine positive Wirkung

besonders bei Erkrankungen des

Bewegungsapparates. Es handelt

sich vor allem um

- rheumatische Krankheiten wie:
Morbus Bechterew, rheumatische
Arthritis, psoriatische Arthritis,
Sklerodermie, Rheumatismus wei-
chen Gewebes usw.

- degenerative Krankheiten der
Gelenke und der Wirbelsaule,
Osteoporose

- Zustande nach Verletzungen und
orthopéadischen Operationen

- schmerzhafte Prozesse an Mus-
keln und Sehnen

- chronische neurologische Erkran-
kungen wie Neuralgien, Polyneu-
ropathien o. chronische Neuritis

- metabolische Krankheiten, Gicht

Kontraindikationen

- akute onkologische Krankheiten.
Radonbader darf man erst ein Jahr
nach der letzten Behandlung be-
kommen. Die Krankheit darf keine
Zeichen einer Progression haben.

inkl. Vollpension und
__ 46 Kuranwendungen

16-Tage-Busreise

ab nur

Ny
1.279-€ ¥

- akute Infektionskrankheiten

- aktive TBC

- schwere Herzschwaéche

- akute Psychosen

Ergebnis der Behandlung mit
Radonbéadern:

Linderung der Entziindungen durch
Aktivierung von Endorphinen, Lin-

derung der Schmerzen, Steigerung
der Abwehrkrafte des Organismus,
Beeinflussung der selbstreparati-
ven Fahigkeiten, antiallergische
Wirkung, Senkung des Blutdrucks,
eine Vasodilatation und Verbesse-
rung der Durchblutung.

*k*xKurhotel Radium Palace
Das imposante Gebaude ist ge-
fuhlvoll eingerichtet und hat einen
historischen und luxuriésen Cha-
rakter. Es bietet Ihnen wunderschén
eingerichtete Speisesdle, Rezep-
tion, Wechselstube, Café mit
Lobby-Bar, Festsaal, Tanzbar mit
Livemusik, Konzertsaal, Friseur-
und Kosmetiksalon. "Kleine Was-
serwelt” mit Hallenbad, Whirlpool,
Dampfsauna und Kneippweg fur 60
Min. pro Tag zur freien Nutzung.
Trocken- und Infrasauna gegen
Gebiihr.

Alle 160 Zimmer sind mit Bad oder
Dusche, WC, Sat-TV, Minibar, Tre-
sor, Radiowecker und Haartrockner
ausgestattet. Kategorie 1 A (ca.15-
16 m?) bzw. de Luxe (ca.17-20
m?2) ist im Tabellenpreis enthalten.
Gegen Aufpreis: Zimmerkategorie
Superior und Superior Plus.

Alle Anwendungen der Standardkur
werden im "Radium Palace” verab-
reicht.

Reise- und Kur-Leistungen:

* Kroger %% Bus First-Class

* Hin- und Rickreise s. Seite 26
nach Karlsbad

* ca. 25 km Transfer von Karlsbad
nach St. Joachimsthal und zuriick

+ Ubernachtungen im Radium Pala-
ce mit VP (Frihstucksbuffet, Mit-
tag- und Abendessen (Mentiwahl)

» Komplexe Heilkur mit 23 Anwen-
dungen pro Woche, 1 x Radonbad
pro Behandlungstag inklusive

* arztl. Antritts-, Kontroll- und Ab-
schlussuntersuchung mit Bericht

* Grundlaboruntersuchung

» permanenter Gesundheitsdienst

» Bademantel leihweise im Zimmer

* Begleitperson (Begl.) im DZ ohne
Kur buchbar

* Ausfliige vor Ort im Angebot

« Kurtaxe inklusive

Intensive Komplexe Radonkur

Im Mittelpunkt der Behandlungen
stehen Wannenbdader, wobei das
radonhaltige Thermalwasser genau
dosiert genutzt wird. Die Bader
werden in einer Temperatur von 35
— 37 °C verabreicht, Dauer ca. 20

Minuten. Beflirchtungen wegen
unerwinschter Nebenwirkung der
Strahlung sind nicht nétig. Mehr
Informationen senden wir lhnen
gerne zu. Weiter werden aktive
Rehabilitationspflege und ver-
schiedene Formen von Hydrothe-
rapie, physikalische Behandlun-
gen und Massagen durchgefihrt.

Fur Patienten mit schwerer Betrof-
fenheit des Bewegungsapparates
gibt es eine Brachyradiumtherapie
— sog. "Joachimsthaler Schachteln"
im Kurhaus “Astoria”.

Preise pro Busreise, Komplexe Heilkur inklusive Preise pro Busreise, Komplexe Heilkur inklusive
Person in € Kat. 1 A mit VP de Luxe mit VP Person in € Kat. 1 A mit VP de Luxe mit VP
Abfahrt Tage | DZ Begl. EZ+ | DZ Begl. EZ+ ||| Abfahrt Tage| DZ Begl. EZ+ | DZ Begl. EZ+
07.0212 16 | 1.279 1210 210 | 1.420 1.300 270 17.07.12 16 | 1600 1.285 270 | 1.795 1.375 300
21.02.12 16 | 1279 1.210 210 | 1.420 1.300 270 31.07.12 16 | 1.600 1285 270 |1.795 1.375 300
06.03.12 23 | 1.782 1672 308 | 1.980 1.804 396 14.08.12 16 | 1.600 1.285 270 | 1.795 1.375 300
27.03.12 16 | 1405 1.260 210 | 1.550 1.350 270 28.08.12 16 | 1.600 1285 270 |1.795 1.375 300
10.04.12 16 | 1465 1.285 210 | 1.615 1375 270 11.09.12 23 | 2226 1.782 388 | 2506 1.914 436
240412 16 | 1465 1.285 210 | 1.615 1375 270 02.10.12 16 | 1.465 1285 210 | 1615 1.375 270
08.05.12 16 | 1.465 1.285 210 1615 1375 270 16.10.12 16 | 1.465 1.285 210 1615 1375 270
22.05.12 16 | 1510 1.285 230 | 1.675 1375 280 30.10.12 16 | 1465 1285 210 | 1615 1.375 270
05.06.12 16 | 1.600 1.285 270 | 1.795 1.375 300 13.11.12 16 | 1.289 1.246 200 | 1422 1336 257
19.06.12 16 | 1531 1.285 257 1717 1375 285

03.07.12 16 | 1.600 1.285 270 1.795 1.375 300 Vollpension (Mentiwahl) und Kurtaxe inklusive

04164/48 11 - www.kur-reisen.de 25

eSS



Reiseleistungen: [

» Kroger %% %% Bus First-Class

* Hin- und Riickreise am Tag
z. B. ab Hamburg Stid 7:00 Uhr,
Ankunft Kurort bis ca. 18:00 Uhr,
Abreise Kurort ab 8:00 Uhr
z.B. an Hamburg ca. 19:00 Uhr
Mindestteilnehmer 15 Personen

+ Ubernachtungen in Karlsbad im
gebuchten Kurhotel

» Komplexe Heilkur mit entspre-
chenden Anwendungen

 Sonderpreis fur eine Begleit-
person im DZ auf Anfrage

« Stadtfiihrung in Karlshad

« Sprechstunden in den Hotels
und Betreuung durch unsere
eigene Reiseleitung

« Ausfliige vor Ort im Angebot

Kurtaxe teilw. im Hotel zahlbar:
voraussichtlich pro Tag u. Person
15 CZK = ca. 0,60 Euro

ﬁ Selbstfahrer:

Abschlag 150, €

Karlsbad (370 m 0.d.M. — Hugel
bis 644 m) ist der grofte und
bekannteste Kurort der Tschechi-
schen Republik. Hier entspringen
12 Heilquellen mit einer Tempera-
tur zwischen 42 bis 72 °Celsius.

- DAR Zikes

Kuren in Karlsbad

Karlovy Vary - erster Kurort in Bohmen

Auch das kulturelle und gesell-
schaftliche Leben kommt in Karls-
bad nicht zu kurz. Es gibt ein Casi-
no, zahlreiche Cafés und Restau-
rants, Kunstgalerien, Theater und
Konzertséle.

Die hohe Heilwirkung des Mineral-
wassers, das zur Trinkkur nach
arztlicher Verordnung verwendet
wird, reguliert die motorische
Funktion des Magens und des
Darms, die Absonderung von

Magensaften und den Stuhlgang.
Es wirkt entzindungshemmend
und beseitigt schmerzhafte Kramp-
fe der Speiserdhre. Ferner hat es
glinstigen Einfluss auf die Leber-
zellen, unterstitzt die Bildung von

16- und 23-Tage-Reiséen
15 und 22 Néchte am Zielort

Gallenabsonderung, die Entlee-
rung der Gallenblase und beein-
flusst die gestdrte Funktion der
Gallenwege. Es steigert die Menge
und Qualitat des Bauchspeichels
und reguliert den Spiegel des
Zuckers und der Fettstoffe im Blut.

Die Behandlungen von Karlsbad
umfassen auch Béader im Mineral-
wasser und peloide Prozeduren,
Moorpackungen und Moorum-
schlage, die Schmerzen lindern
und die Sekretionstatigkeit des Ver-
dauungsapparates regulieren. Ein
wichtiger Bestandteil des Behand-
lungsplanes ist die Bewegungs-
therapie, die neben individuellem
Turnen und Gruppenheilgymnastik
auch Spaziergange entsprechend
dem Gesundheitszustand und der
Kondition des Patienten umfasst.
Bei der Behandlung von Erkran-
kungen des Verdauungsapparates
kommen immer mehr Reflexmas-
sage und weitere Formen der
Reflex- und Elektrotherapie zur
Geltung. Eine sehr wichtige Bedin-
gung des Erfolges der Kurbehand-
lung ist die Diat, die in Karlsbad
nach arztlicher Verordnung und
unter fachlicher Anleitung von Diat-
kdchen zubereitet wird.

Heilanzeigen

Verdauungstrakt:

Storung des Magens, Erkrankun-
gen der Bauchspeicheldriise, Darm-
erkrankungen, Lebererkrankungen,
Gallenerkrankungen, Nachbehand-
lung nach Magen-Galle-Darmope-
rationen.

Stoffwechselstérungen:
Diabetes, Fettsucht, Gicht, Hyper-
cholesterolamie (erhéhtes Serum-
Cholesterin u. andere Lipide)

Bewegungsapparat:

Arthrosen, Osteoarthrosen, Osteo-
chondrosen, Spondylosen, dege-
nerative Erkrankungen der Wirbel-
séule (Ruckenschmerzsyndrom).

Die Kurbehandlung ist in fol-
genden Fallen nicht angezeigt:
Bei allen Krankheiten im akuten
Stadium, mit Herzversagen verbun-
dene Zusténde, wiederholt auftre-
tende Blutungen aller Art, Erkran-
kungen des Verdauungsapparates,
die eine sofortige Operation erfor-
dern. Zur Kurbehandlung kénnen
ebenfalls nicht Kranke mit Infek-
tionskrankheiten und Bazillentréager
aufgenommen werden.

Ka@éba

“Karlevy Var,




Kurhotels in Karlsbad

*xx Kurhotel Krivan

Das Hotel-Sanatorium Krivan liegt
sehr glinstig in einem attraktiven
Teil von Karlsbad, direkt im Kur-
viertel, ca. 2 Min. zu Fuf3 von der
Kolonnade mit den Mineralquellen
entfernt.

Alle Zimmer sind neu renoviert und
modern ausgestattet mit Bad oder

Du/WC, Haarfén und Sat-TV, Inter-
netzugang und Telefon. Tresor an
der Rezeption. Restaurant, Café,
Sommerterrasse mit Tanzmusik,
Tanzabende, Aufenthaltsraume,
Angebot von Ausfliigen, Wechsel-
stube, Friseur, Kosmetiksalon,
Bibliothek und Parkhaus.

Die grof3zligige Kurabteilung ge-
hért zu jenen Einrichtungen in
Karlshbad, die gute Voraussetzun-
gen fur eine vollstandige Heilkur
erflllen. 24-Std. arztlicher Dienst.
Die Behandlungen finden im Bal-
neobetrieb mit Mineralwasser statt.

Im Haus: Perlbad, Kohlenséure-
bad, Trockenes Kohlensédurebad,
Wirbelbad, Perlbassin, Schottische
Spritzen, Klassische u. Reflexmas-
sage, Hydropunktur, Unterwasser-
massage, Darmspulung, Elektro-
therapie, Ultraschall, Magnetthera-
pie, Biolampe, Lasertherapie, Solux,
Parafango, Paraffin, Moorpackun-
gen, Moorbad, Hydrogalvan, Salz-
grotte, Kryotherapie, Krankengym-
nastik, Unterwassergymnastik, Sau-
erstofftherapie, Inhalation, Pneumo-
punktur, Lymphdrainage, Vasotrain,
Sauna, Nordic Walking.

16 Tage Busreise
mit Komplexer Kur und HP
ab nur 1.069,— €

*xxk Kurhotel Venus

Das 2001 neu erdéffnete Kurhotel

gerecht) mit Du/W

et

C oder Bad/WC,

Venus befindet sich im Zentrum
des Kurviertels, seitlich gegentber
dem Hotel-Sanatorium Krivan, in
der Néhe der Mihlbrunnen-Kolon-
nade. Sie konnen helle und freund-
liche Komfortzimmer (insgesamt
53, davon 2 Zimmer behinderten-

Bademantel, Haartrockner, Telefon,
Sat-TV, Minibar und Tresor erwar-
ten. EZ sind Doppelzimmer zur
Alleinbenutzung.

Modernes Restaurant mit 90 Plat-
zen: reichhaltiges Fruhsticksbuffet;
zum Mittag- und Abendessen

Salatbuffet, Diatprogramme nach
arztlicher Empfehlung. Ein Getrank
zu den Hauptmabhlzeiten ist im Rei-
sepreis enthalten. Kleine gepflegte
Lobby-Bar.

Séamtliche Anwendungen erfolgen
im hoteleigenen Therapiezentrum.
Das Angebot umfasst z. B. ver-
schiedene Bader mit Mineralwas-
ser, klassische Massagen, Unter-
wasser-Massagen, Reflexzonen-
massagen, Magneto- und Elektro-
therapie sowie Akupunktur, Aku-
pressur und Heilgymnastik.

Der Wellnessbereich mit kleinem
Hallenschwimmbad, Sauna und
Solarium befindet sich in der 6.
Etage mit herrlichem Blick tber die
Stadt. AuBerhalb der Therapiezei-
ten kann der Wellnessbereich mit
dem Hallenbad kostenlos benutzt
werden.

16 Tage Busreise
mit Komplexer Kur und HP

abnur1.139,— €

Kur-Leistungen:

Nachstehend beschriebenes Kurpa-
ket und Halbpension, bestehend
aus Frihsticksbuffet und Mentwahl
am Abend inkl. Diat nach kurarzt-
licher Empfehlung. Bei der komple-
xen Kur wird Vollpension mit Diat-
plan empfohlen (Zuschlag).

Preise firr Begleiter (Begl.) ohne Kur
auf Anfrage.

Klassische komplexe Heilkur

Das “Krivan” und “Venus” verfiigen

liber eine eigene Kur-Abteilung.

* Vollpension (Zuschlag s. Tabelle)

» Komplexe Heilkur mit individuell
verordneten Anwendungen

* kurarztliche Konsultationen mit
Abschlussbericht

« Erstellung des Therapieplans

* Verschreibung der Trinkkur

« 15 therapeutische Anwendungen
pro Woche, im Krivan 10
(zusatzlich tagliche Trinkkur)

« Laboruntersuchung

Extraleistung Kurhotel Venus:

* ein Getrank zur Hauptmahlzeit

« freier Eintritt fir Schwimmbad und
Sauna auBerhalb der Therapiezeit

* Leih-Bademantel inklusive

Extraleistung Kurhotel Krivan:
* Leih-Bademantel inklusive
» WiFi in der Lobby fiir Géste gratis

Krivan: Kurtaxe inklusive
Venus: Kurtaxe im Hotel zahlbar
(siehe Seite 26)

Preise pro Busreise, Komplexe Heilkur inklusive Preise pro Busreise, Komplexe Heilkur inklusive
Person in € Krivan mit HP 1) Venus mit HP 2) Person in € Krivan mit HP 1) Venus mit HP 2)
Abfahrt Tage | DZ Begl. EZ+ | DZ Begl. EZ+ ||| Abfahrt Tage| DZ Begl. EZ+ | DZ Begl. EZ+
07.02.12 16 | 1.069 75 | 1.339 308 17.07.12 16 | 1.235 150 | 1.454 308
21.02.12 16 | 1.069 75 | 1.358 308 31.07.12 16 | 1.235 150

06.03.12 23 | 1.505 110 | 1.905 451 14.08.12 16 | 1.235 150

27.03.12 16 | 1.085 75 | 1.358 308 28.08.12 16 | 1.235 150 | 1.454 308
10.04.12 16 | 1.185 125 | 1.358 308 11.09.12 23 | 1.725 220 | 2.046 451
24.0412 16 | 1.235 150 02.10.12 16 | 1.225 145 | 1.454 308
08.05.12 16 | 1.235 150 16.10.12 16 | 1.085 75 | 1.358 308
22.05.12 16 | 1.235 150 | 1.358 308 30.10.12 16 | 1.085 75 | 1.358 308
05.06.12 16 | 1.235 150 | 1.358 308 13.11.12 16 | 1.069 75 | 1.139 308
19.06.12 16 | 1.235 150

03.07.12 16 | 1.235 150 Zuschlag fir Vollpension proTag 1) 10~€ / 2)10-€
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Das traditionsreiche Parkhotel Rich-
mond liegt in einem schénen Park
ca. 10 Gehminuten vom Kurviertel
entfernt und erstrahlt nach umfang-
reicher Renovierung im neuen
Glanz. 121 stilvoll eingerichtete
Komfortzimmer mit Du/Bad/WC,
Bademantel, Telefon, Sat-TV, Haar-

Kurhotels in Karlsbad

J5 und 22 Nichte am Zielort

16- und 23-Tage-Rejsen J

*xxx Parkhotel

i 61| LR

fon, Minibar und Tresor (BL = mit
Balkon). Restaurant mit Sommer-
terrasse, Café, Festsaal und Bar.
Es gibt eine Sauna und ein scho-
nes Hallenschwimmbad mit Whirl-
pool. Friseur, Kosmetik, Wechsel-
stube, Wascherei, Fahrradverleih,
bewachter Parkplatz (Gebdhr).

Richmond

Die hoteleigene Kurabteilung bietet
Ihnen traditionelle Karlsbader Kur-
behandlungen bei Stoffwechselsto-
rung Diabetes mellitus, Erkrankun-
gen der Galle, Bauchspeicheldri-
se, Zustédnden nach Gelbsucht,
Stoffwechselerkrankungen, erh6h-
tem Cholesterinspiegel und Blut-
druck; auBerdem Behandlungen
des Verdauungssystems, bei Fett-
leibigkeit sowie degenerative Er-
krankungen der Gelenke und des
gesamten Bewegungsapparates.

Auf Grundlage individueller Krank-
heitssymptome werden individuelle
Anwendungen verschrieben, z. B.
klassische Massagen, Unterwas-
sermassagen, Paraffinpackungen
oder Pelotherm, Elektrotherapie,
Akupunktur, Inhalation, Sauerstoff-
therapie, Kréuterbad, Perlbad, FuR3-
reflexmassage, aromatische Mas-
sage sowie man. Lymphdrainage.

16 Tage Busreise
mit Komplexer Kur und HP

abnur 1.079,— €

**xkk Spa Resort Sanssouci

Das Spa Resort Sanssouci liegt im
stidostlichen, ruhigen Teil des Karls-
bader Kurviertels oberhalb des Stadt-
zentrums. Das Resort besteht aus
dem Blue House (ehemals Sans-
souci) und dem Green House (ehe-
mals Schweizer Hof). Beide Hauser
sind komplett renoviert.

Das Resort bietet 337 modern ein-
gerichtete Zimmer und Suiten mit
Dusche oder Bad/WC, Bademan-
tel, Fon, Telefon, Sat-TV, Internet-

anschluss, Tresor, Minibar und

Uiberwiegend Balkon.
Zu allen Mahlzeiten bedienen Sie
sich vom reichhaltigen Buffet in

den drei hauseigenen Restaurants.
Tanz-Café, Lobby-Bar mit Atrium
und Terrasse, Rezeption mit Geld-
wechsel, Beauty Zentrum mit Fri-
seur. Tiefgarage und Parkplatz
gegen Gebdhr.

Die Therapieabteilung in der Villa
Mercedes ist durch einen unterirdi-
schen Gang mit den Geb&uden
verbunden und bietet Hallenbad,
Sauna, Floating, Kneipp-Becken,
Whirlpool und Hydroxeur. Das
Schwimmbassin steht auferhalb
der Therapiezeiten fur Hotelgaste
kostenlos zur Verfligung. Wasser
fur die Trinkkur aus der Thermal-
quelle im Hause.

Die hauseigene &rztliche und me-
dizinische Abteilung gewahrleistet
auf3er Laboruntersuchungen weite-
re Untersuchungen sowie medizini-
schen Dienst rund um die Uhr.

16 Tage Busreise
mit Komplexer Kur und VP

abnur 1.199,— €

Kur-Leistungen:

Nachstehend beschriebenes Kurpa-
ket und Halbpension, bestehend
aus Frihsticksbuffet und Mentwahl
am Abend inkl. Diat nach kurarzt-
licher Empfehlung. Bei der komple-
xen Kur wird Vollpension mit Diat-
plan empfohlen (auf Wunsch im
Richmond s. Tabelle, im Sanssouci
inklusive).

Preise fur Begleiter (Begl.) ohne Kur
im Sanssouci siehe Tabelle. Beglei-
terpreise im Richmond auf Anfrage.

Klassische komplexe Heilkur

Das “Parkhotel Richmond” und das

“Spa Resort Sanssouci” verfligen Uber

eine eigene therapeutische Abteilung:

« freier Eintritt fir Schwimmbad und
Sauna aulRerhalb der Therapiezeit

* Leih-Bademantel inklusive

» Komplexe Heilkur mit individuell
verordneten Anwendungen

« kurérztliche Konsultationen mit
Abschlussbericht

« Erstellung des Therapieplans

« Verschreibung der Trinkkur

* Therapie pro Woche:
16 Anwendungen im Richmond
bis 18 Anwendungen im Sanssouci
(zusatzlich tagliche Trinkkur)

* Laboruntersuchung nach Bedarf

Richmond: Kutaxe im Hotel zahlbar
(siehe Seite 26)
Sanssouci: Kurtaxe inklusive

Sanssouci: Die Buslinie ins Zentrum
(Nr. 2) ist fiir Kurgaste kostenfrei

Preise pro Busreise, Komplexe Heilkur inklusive Preise pro Busreise, Komplexe Heilkur inklusive
Person in € Richmond/HP Sanssouci/VP Person in € Richmond/HP Sanssouci/VP
Abfahrt Tage | DZ EZ+ DZBL| DZ Begl. EZ+ ||| Abfahrt Tage| DZ EZ+ DZBL| DZ Begl. EZ+
07.0212 16 | 1.079 300 1.160 | 1.199 1.140 150 17.07.12 16 | 1400 360 1.550 | 1.665 1590 225
21.02.12 16 | 1.079 300 1.160 | 1.199 1.140 150 31.07.12 16 | 1.400 360 1550 | 1.665 1.590 225
06.03.12 23 | 1.635 440 1745 | 1.965 1.855 285 14.08.12 16 | 1400 360 1.550 | 1.665 1590 225
27.03.12 16 | 1235 300 1.310 | 1.515 1.440 225 28.08.12 16 | 1.400 360 1550 | 1.665 1.590 225
10.04.12 16 | 1235 300 1.310 | 1.515 1.440 225 11.09.12 23 | 1934 516 2139 |2.365 2255 330
240412 16 | 1.389 356 1.534 | 1.655 1580 225 02.10.12 16 | 1.235 300 1310 | 1.645 1570 225
08.05.12 16 | 1.400 360 1550 | 1.665 1.590 225 16.10.12 16 | 1235 300 1.310 | 1515 1.440 225
22.05.12 16 | 1400 360 1.550 | 1.665 1590 225 30.10.12 16 | 1.235 300 1310 | 1515 1.440 225
05.06.12 16 | 1.400 360 1550 | 1.665 1.590 225 13.11.12 16 | 1.099 300 1.180 | 1.255 1.180 225
19.06.12 16 | 1.400 360 1.550 | 1.665 1.590 225

03.07.12 16 | 1.400 360 1550 | 1.665 1590 225 Zuschlag fiir Vollpension pro Tag (nur im Richmond) 5,— €
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